Tételes étlap 2025.02.17. - 2025.02.23.
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2025. 02. 19.

2025. 02. 20.

szerda
(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

csutortok
(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori
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ZSEMLE 526,81 126,03 5,34 0,77 0,07 2428 000 0,56
MARGARIN 93,00 22,25 0,01 2,45 0,67 0,01 000 0,13
GEPSONKA 196,43 46,99 6,78 2,13 073 0,12 000 033
JEGCSAP RETEK 23,60 565 0,44 0,04 0,01 1,05 0,00 0,02
CSONTLEVES 402,36 96,26 4,30 0,86 0,16 17,85 0,07 0,15
TESZTAVAL @ @ @
TELJES KIORLESU 494,67 118,34 4,63 0,61 0,04 23,44 0,00 0,49
KENYER
PARADICSOMOS 161959 387,46 527 19,17 2,20 4809 14,99 0,31
BURGONYAFOZELEK
HUSPOGACSA 1519,05 363,41 15,39 25,34 6,64 18,00 0,00 0,54
GYUMOLCS JOGHURT 359,48 86,00 2,90 1,20 0,80 15,10 13,00 0,10

Osszesen: 5234,99 1252,39 4506 52,57 11,32 147,94 28,06 2,63
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ZSEMLE 526,81 126,03 5,34 0,77 0,07 2428 000 0,56
SAJTKREM 252,90 60,50 236 4,58 2,46 2,44 0,00 0,35
ZOLDSEG 14,74 0,00 0,30 0,03 0,00 051 0,00 0,01
TAVASZI LEVES 744,26 178,05 4,80 9,99 1,16 16,98 0,04 0,15
RAKOTT ZOLDBAB 238457 570,47 19,95 30,40 9,27 53,32 0,00
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pén

(00482

(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

)
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SIMON KALACS - 74053 177,16 331 1,98 081 3605 554 0,114
©00
Osszesen: 466381 1112,21 36,06 47,75 13,77 133,58 558 1,36
TEJ - POHARAS 405,71 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
PIZZAS CSIGA 647,90 15500 2,75 884 473 1556 221 0,00 @
RAGULEVES 132340 316,60 14,06 20,82 535 17,82 0,03 0,20
TUROS DERELYE 2026,15 484,72 8,47 47,16 0,86 24,80 11,99 0,91
L a

ZSEMLE 526,81 126,03 534 0,77 0,07 2428 0,00 056
MARGARIN 93,00 2225 0,01 245 067 001 000 0,13
ZALAI FELVAGOTT 437,22 104,60 7,56 7,98 511 051 0,00 0,60
ZOLDPAPRIKA 32,76 7,84 048 0,12 0,00 1,20 0,00 0,00

Osszesen: 5492,95 1314,10 4547 91,14 1842 94,78 1423 267

Az étlaptervezés jogat fenntartijuk!
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